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I. WSTEP

Program profilaktyki Zespolu Szkét nr 1 w Malborku w sposob catosciowy opisuje tresci
1 dziatania o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym, ktérych podejmuje si¢ szkota. Do
realizacji programu profilaktyki niezbedna jest wspotpraca wszystkich grup stanowigcych
spoleczno$¢ szkolna: rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow.

Glownym celem wychowania jest ksztattowanie cztowieka wedlug przyjetych w danym
spoteczenstwie norm oraz wspomaganie go W jego wszechstronnym rozwoju (fizycznym,
psychicznym, spotecznym oraz duchowym). Wychowanie powinno uwzglednia¢ takze
przedsigwzigcia o charakterze profilaktycznym, ktére daja szans¢ na usunigcie zagrozen

1 przywrdcenie prawidtowych procesow rozwojowych. Istnieje wigec konieczno$¢ podjecia
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kompleksowych dziatan dydaktyczno-wychowawczo-profilaktycznych.

Profilaktyka to odpowiednie dziatanie, ktore ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ lub
rozwojowi niekorzystnych zjawisk w spotecznosci szkolnej. Jest tez jednym ze sposobow
reagowania na rozmaite zjawiska spoleczne, ktoére oceniane s3 jako szkodliwe i1 niepozadane.
Obejmuje eliminowanie czynnikow ryzyka oraz wzmacnianie dziatan chronigcych przed
niepozadanymi zjawiskami.

Program profilaktyki powstal w wyniku doswiadczen zwigzanych 2z realizacja
dotychczasowych programéw wychowawczego i profilaktyki oraz diagnozy srodowiska szkolnego.
Program bedzie wspomagal wychowawcza rolg¢ rodziny, prawidlowy rozwdj uczniéw oraz
wskazywal sytuacje podejmowania dziatan interwencyjnych w sytuacji zdiagnozowanych zagrozen.

Podstawowe ukierunkowania szkolnego programu profilaktyki zostaty okreSlone
w ustawach o§wiatowych, rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych, takich jak:

- Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej uchwalona 17 pazdziernika 1997 r.;
- Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r.;

- Karta Nauczyciela;

- Podstawa Programowa Ksztalcenia Ogdlnego;

- Statut Szkoty;

- Ustawy 1 rozporzadzenia dotyczace dziatan profilaktycznych wraz z pdZniejszymi zmianami.

I1. GLOWNE CELE PROGRAMU PROFILAKTYKI SZKOLY

— stworzenie warunkow do wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia, przygotowanie go do
aktywnego, odpowiedzialnego udzialu w zyciu panstwa 1 znalezienie wlasciwego miejsca
w spoteczenstwie XXI wieku;

— czuwanie nad prawidlowym i bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia w spotecznos$ci szkolnej;

— ksztaltowanie cztowieka wolnego od uzaleznien, potrafigcego wykazac si¢ asertywnoscia,

swiadomego swoich mozliwos$ci, szanujacego 1 akceptujacego samego siebie 1 innych ludzi.

I11. ZALOZENIA PROGRAMU
Program ma charakter kompleksowy i uwzglednia wszystkie czynniki majace wplyw na
zachowania mtodych ludzi. Zawiera systematyczng dziatalnosc:
- wychowawcza;
- edukacyjna;

- informacyjna;
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- profilaktyczna.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu:

- profilaktyki uniwersalnej - wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym
rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow i substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

- profilaktyki selekcyjnej - wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni
na rozwo0j zachowan ryzykownych;

- profilaktyki wskazujacej - wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne
objawy uzywania S$rodkéw 1 substancji psychotropowych, S$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Realizatorami programu sg wszyscy pracownicy szkoty oraz uczniowie, rodzice i instytucje
wspierajace prace szkoty (Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Malborku, Centrum Terapii
1 Profilaktyki Uzaleznieh w Malborku, Komenda Powiatowa Policji w Malborku, Gminny Os$rodek
Pomocy Spofecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku, Swietlica

Socjoterapeutyczna, 111 Wydziat Rodzinny i Nieletnich przy Sadzie Rejonowym w Malborku itd.)

IV. OBSZARY PROBLEMOWE Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
1. Zagrozenie uczniéw uzaleznieniami (nikotyna, alkohol, narkotyki, dopalacze itd.).
2. Zagrozenia cywilizacyjne (Internet, Srodki masowego przekazu, nieprawidtowe wzorce itd.)
3. Agresja uczniow w relacjach:
- uczen — uczen,
- uczen — nauczyciel,
- uczen — pracownik obshugi.
. Nieuzasadniona absencja na zaj¢ciach szkolnych.

Relacje spoteczne uczniéw (rodzinne, szkolne itd.).

4

5

6. Lamanie norm i zasad obowigzujacych w spoteczenstwie.

7. Diagnozowanie potrzeb, mozliwos$ci 1 umiejetnosci uczniow.

8. Ksztattowanie tozsamosci oraz budowanie poczucia wtasnej wartosci 1 skutecznosci.
9. Dbanie o rozwdj intelektualny, emocjonalny i kulturalny.

10. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.

11. Organizacja zespotu klasowego.
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12. Troska o bezpieczenstwo.

13. Dbanie o zdrowie.

METODY PRACY | SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

zajecia w ramach godzin wychowawczych i edukacyjnych;

zajecia pozalekcyjne: kola zainteresowan, zajgcia logopedyczne, zajecia rewalidacyjne,

gimnastyka korekcyjna, zajecia dydaktyczno-wyré6wnawcze i inne;

zajecia warsztatowe dla ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow;

zajecia integrujace Srodowisko szkolne (wycieczki, dyskoteki, wyjazdy do kina, akcje

charytatywne);

udzial w akcjach szkolnych i1 ogélnokrajowych;

pogadanki w ramach zaje¢ szkolnych i1 pozalekcyjnych;
gazetki profilaktyczne;

inscenizacje i dramy oraz projekcje filmowe;

indywidualne rozmowy profilaktyczne z uczniami i rodzicami;
wykorzystywanie technologii informacyjnej i multimediow;
spotkania z osobami reprezentujacymi instytucje pozaszkolne w
prozdrowotnej 1 bezpieczenstwa;

interwencje w $rodowisku ucznia;

wspoOtpraca ze Swietlicg socjoterapeutyczng

stosowanie procedur obowigzujacych w szkole.

V1. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE ORAZ PROCEDURY STOSOWANE W SZKOLE

1. POWOLANIE ZESPOLU WYCHOWAWCZEGO

Zespoly wychowawcze powotuje si¢ w celu:

eliminacji zachowan agresywnych,

zapobiegania aktom wandalizmu,

budzenia u uczniéw odpowiedzialnosci za skutki wlasnych zachowan,
zados$¢uczynienia przez sprawce¢ za wyrzadzone szkody,

profilaktyki demoralizaciji.

W sktad zespotu wchodza:

dyrektor/wicedyrektor,

ramach edukacji
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— wychowawca klasy, do ktorej uczeszcza uczen wezwany na posiedzenie Zespotu,
— nauczyciele przedmiotowi,
— pedagog/psycholog.

Przed Zespotem stajg rodzice oraz uczen, ktory w drastyczny sposob naruszyt Regulamin lub
robi to notorycznie. Komisj¢ zwotuje Dyrektor na wniosek cztonka Rady Pedagogicznej. Zespot
opracowuje liste sankcji mozliwych do zastosowania. O posiedzeniu Zespotu i efektach jego obrad
powiadamiani sg rodzice lub opiekunowie ucznia. Zespét Wychowawczy prowadzi pisemne
sprawozdania z posiedzen, wyznacza osobe¢ odpowiedzialng za sprawdzenie wypelnienia przez

ucznia zastosowanej wobec ucznia sankcji.

2. DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ DYREKTORA SZKOLY, PEDAGOGA | PSYCHOLOGA

W PRZYPADKU LAMANIA PRAWA PRZEZ UCZNIOW

a) Kierowanie uczniéw zagrozonych uzaleznieniem badz eksperymentujacych z narkotykami
i dopalaczami do odpowiednich poradni.

b) Scista wspolpraca z kuratorem zawodowym i kuratorami spolecznymi w sprawie uczniow
objetych kuratela.

c) Wnhnioskowanie do Sadu Rodzinnego o czynnosci sprawdzajace sprawowanie wiladzy
rodzicielskiej w stosunku do rodzicéw zaniedbujacych obowigzki.

d) Wnioskowanie do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacj¢ uczniow zagrozonych demoralizacjg

1 podjecie stosownych srodkéw zaradczych.

3. STOSOWANIE PROCEDUR WOBEC UCZNIOW EAMIACYCH ZASADY OBOWIAZUJACE W SZKOLE:

a) Podpisanie kontraktu UCZEN - RODZIC - WYCHOWAWCA — PEDAGOG/PSYCHOLOG

Kontrakt sporzadzony dnia ................................. W Zespole Szkot Nr 1 w Malborku, pomiedzy:
01074 01112 1 TR KIASY ..o ,
[0]0 P4 [o1=1 1  EO TSP TSSO P U T R PR PR PPPPPPPPO ,
WYCHOWEAWECE ...ttt ettt et st e et e eat e e ek bt e bt e e bt e ekt e e he e e mb e e b b e e bt e san e e beeebeeenbeeenneenes :

I Pedagogiem/PSYCNOIOGIEIM ......oiuiiiiiee ettt b e ene s .

Kontrakt ma na celu ksztalttowanie wlasciwej postawy ucznia do obowigzkoéw szkolnych,
prawidtowego funkcjonowania w spotecznosci szkolnej (dotyczy pracownikow i1 uczniow szkoty),

Scistego przestrzegania przez ucznia przepisoOw prawa szkolnego.

W trakcie trwania kontraktu zobowigzuje si¢:

— regularnie uczgszcza¢ na wszystkie zajecia szkolne, nie spoznia¢ si¢ na lekcje i nie opusci¢ ani
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jednego dnia nauki w szkole bez wiedzy rodzicow;

w przypadku trudno$ci w nauce kontaktowac si¢ z wychowawca;

zapozna¢ rodzicow z planem swoich lekcji 1 powiadamia¢ o wszelkich zmianach;

w trudnych momentach zwraca¢ si¢ o pomoc do wychowawcy klasy, pedagoga, psychologa,
dyrektora;

nigdy nie oktamywac rodzicéw i nauczycieli w sprawach szkolnych;

bezwzglednie przestrzega¢ Statutu Szkoty, dotyczacych:

abstynencji alkoholowej,

zakazu palenia papierosow,

wagarowania i opuszczania zaje¢ lekcyjnych,

niestosowania przemocy i agresji w §rodowisku szkolnym.

Zobowiazuj¢ si¢ do zmiany zachowania 1 przestrzegania wyzej ustalonych zasad. Jestem

$wiadomy(a) celowosci powstania kontraktu 1 znane mi sg konsekwencje jego niedotrzymania.

b) Procedury postepowania z uczniami przebywajacymi na korytarzu szkolnym podczas

trwania zaje¢¢ lekcyjnych

W przypadku stwierdzenia, Ze uczen przebywa na korytarzu w trakcie trwania zaj¢¢ lekcyjnych:

1.

Po dzwonku na lekcje, wyznaczony pracownik sprawdza czy wszyscy uczniowie udali si¢ na
zajecia lekcyjne.

Ucznidow pozostajacych na korytarzu zglaszaja do pedagoga, wicedyrektora.

Doprowadza si¢ ucznia na lekcje.

Nauczyciel prowadzacy =zajecia lekcyjne odnotowuje uwage w dzienniku, dotyczaca
doprowadzenia ucznia.

Trzykrotne doprowadzenie ucznia na zajgcia lekcyjne kwalifikuje si¢ do nagany wychowawcy

klasy.

¢) Procedury postepowania wobec ucznia nie szanujacego mienia szkoly

W przypadku stwierdzenia, ze uczen zniszczyl mienie szkoty:

1. Nauczyciel lub pracownik obstugi informuje o powyzszym fakcie wychowawce i Dyrektora
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szkoty.

Wychowawca powiadamia rodzicow/prawnych opiekunoéw o zaistniatym fakcie.

Dyrektor ocenia koszt poniesionej przez szkote szkody i1 wyliczong kwota obcigza
rodzicow/opiekunéw prawnych lub rodzic/opiekun prawny sam naprawia szkode.

Ucznia zobowiazuje si¢ do wykonania prac na rzecz szkoty.

d) Procedury postepowania wobec ucznia zachowujgcego si¢ agresywnie

W przypadku, kiedy uczen stosuje przemoc fizyczng, psychiczng wobec swoich kolegow lub

pracownikow szkoty, nauczyciele powinni:

1.

N o g~ ow

Rozporzadzeniem w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach 1 placoéwkach, kazdy pracownik szkoly ma obowiazek reagowac w sytuacji, gdy uczen
zachowuje si¢ agresywnie.

Podja¢ probe wyciszenia agresji - ucznia zachowujacego si¢ agresywnie odizolowac od grupy.
W razie potrzeby wezwaé pomoc (innego nauczyciela, pedagoga, pielggniarke). Udzieli¢
pomocy ofierze agresji.

Powiadomi¢ Dyrektora.

Przeprowadzi¢ wyjasnienie okolicznosci i przyczyn zaj$cia.

O zaistniatlym incydencie powiadomi¢ rodzicow ofiary i sprawcy.

Poinformowanie rodzicow sprawcy o obnizeniu oceny z zachowania.

W przypadku, gdy czyn podlega sankcjom prawnym, powiadamia si¢ inne stuzby (policje, Sad
Rodzinny, pogotowie).

Jesli czyn powtarza si¢ wielokrotnie lub kwalifikuje si¢ jako czyn podlegajacy sankcjom
prawnym Dyrektor placowki powiadamia organ prowadzacy oraz Sad Rejonowy wydzial
Rodzinny, Nieletnich.

e) Procedury postepowania wobec ucznia wagarujacego

W przypadku stwierdzenia, Ze uczen samowolnie opuszcza zajgcia lekcyjne:

1.
2.
3.

Nauczyciel kazdorazowe wagary ucznia wpisuje do dziennika lekcyjnego.

Wychowawca informuje rodzica/prawnego opiekuna o nieobecnosci ucznia w szkole.

Jesli sytuacja powtarza si¢ uczen wraz z rodzicami kierowany jest do pedagoga celem podpisania
kontraktu.

Uczniowi wagarujagcemu obnizg si¢ ocen¢ z zachowania.

Rodzicéw ucznia wagarujacego informuje si¢ o konsekwencjach wynikajacych z nieobecnosci

dziecka w szkole:

— mozliwosci nieklasyfikowania (zgodnie z obowigzujacymi przepisami),
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— mozliwosci wszczecia postepowania ukarania rodzicOw grzywna za niezrealizowanie

obowigzku szkolnego przez dziecko.

f) Procedury postepowania wobec ucznia palgcego papierosy na terenie szkoly

1.
2.

W przypadku stwierdzenia, ze uczen palit papierosy nalezy:

Nauczyciel lub pracownik obstugi zglasza informacjg, dotyczacg palenia papierosow przez
ucznia do wychowawcy klasy lub pedagoga szkolnego, co zostaje odnotowane w dzienniku
uwag.

Wychowawca powiadamia rodzicoéw o zaistniatym fakcie oraz obnizonej ocenie z zachowania
za ten czyn.

Rodzic podpisuje informacj¢, dotyczaca konsekwencji w przypadku dalszego palenia
papieroséw przez dziecko.

W przypadku dalszego tamania Regulaminu przez ucznia, Dyrektor szkoty informuje

Specjalistg ds. Nieletnich.

g) Procedury postepowania wobec ucznia bedacego w szkole pod wplywem alkoholu

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, zazywa alkoholu, nalezy podja¢ nastepujace kroki:

1.
2.

Nauczyciel powiadamia wychowawce, Dyrektora, pedagoga i pielggniarke.

Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ze wzgledow bezpieczenstwa nie pozostawia go samego,
stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie.

Zawiadomienie rodzicéw lub prawnych opiekunow, Policji.

W przypadku zagrozenia zycia badz zdrowia ze wzgledu na stan upojenia, wezwanie
pogotowia.

O dalszym biegu sprawy decyduje lekarz, badz policja.

Poinformowanie rodzicéw o obnizeniu oceny z zachowania zgodnie z WSO.

Po zaistnialym incydencie Dyrektor decyduje o powiadomieniu organu prowadzacego, Sadu
Rodzinnego i Nieletnich.

Jesli sytuacja si¢ powtarza, rodzice ucznia poinformowani zostajag o konieczno$ci udzielenia

specjalistycznej pomocy dziecku i skierowanie do miejsc, gdzie takg pomoc mogg otrzymac.

h) Procedury postepowania wobec ucznia bedacego w szkole pod wplywem Srodkow

odurzajacych (narkotykow, dopalaczy)

W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoty znajduje si¢ uczen bedacym pod

wplywem narkotykow, powinien podjac nastgpujace kroki:

1. Nauczyciel powiadamia wychowawce, Dyrektora, pedagoga i pielegniarke.



Zespot Szkot nr 1 w Malborku

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ze wzgledow bezpieczenstwa nie pozostawiania go
samego, stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie.

Wzywamy pogotowie w zalezno$ci od stanu zdrowia ucznia.

Wzywamy rodzicow badz prawnych opiekunéw ucznia.

Poinformowanie rodzicéw o obnizeniu oceny z zachowania zgodnie z WSO.

O dalszym przebiegu sprawy decyduje lekarz.

N o g &~ w

Po zaistnialym incydencie Dyrektor decyduje o powiadomieniu organu prowadzacego, Sadu

Rejonowego Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich

VII. EWALUACJA

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie na podstawie:

— obserwacji,

— ankiet przeprowadzonych wérdd ucznidow, rodzicow i uczniow,

— analizy dokumentacji szkolnej,

— rozmoOw z rodzicami,

— arkuszy obserwacji zaje¢ edukacyjnych i arkuszy zaje¢ innych, przewidzianych
harmonogramem pracy szkoty.

Niniejszy program jest spojny z programem wychowawczym szkoty.

Zatwierdzony program ma charakter otwarty, zmiany zglaszaja: Dyrektor Szkoly, Rada

Pedagogiczna, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski.
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